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Perché questo 
viaggio: 

• Perché… «L'Italia 

senza la Sicilia, non 
lascia nello spirito 
immagine alcuna. È in 
Sicilia che si trova la 
chiave di tutto» [...] «La 
purezza dei contorni, la 
morbidezza di ogni 
cosa, la cedevole 
scambievolezza delle 
tinte, l'unità armonica 
del cielo col mare e del 
mare con la terra...chi li 
ha visti una sola volta, li 
possederà per tutta la 
vita».                        
J.W. Goethe 

• Perché…«Ha 

insegnato Leonardo 
Sciascia che la Sicilia 
non è una. Ne esistono 
molteplici, forse infinite, 
che al continentale, 
forse al Siciliano 
stesso, si offrono e poi 
si nascondono in un 
giuoco di specchi» 
Paolo Isotta 

•Perché…«qualunque 
cosa possa accadere ai 
Siciliani, essi lo 
commenteranno con 
una battuta di spirito». 
Cicerone 

 

 

Programma di viaggio 
1° giorno  
Milano / Palermo  
Ritrovo dei partecipanti 
all’aeroporto di Milano-
Linate alle ore 06.30, 
incontro con 
l’accompagnatrice e 
partenza per Palermo 
alle ore 08.35 con volo 
di linea Ita. All’arrivo, 
previsto per le ore 10.10, 
trasferimento in centro 
con bus privato e con 
la guida per andare 
alla scoperta della 
città, la cui storia 
cominciò nel III millennio 
a.c., grazie ad alcune 
popolazioni sicane, e 
continuò nel corso dei 
secoli con varie 
dominazioni fra cui 
quella araba, 
normanna e sveva, di 
cui restano importanti 
testimonianze. Potremo 
ammirare i Quattro 
Canti, nome dato alla 

piccola caratteristica 
Piazza Vigliena, un 
tempo centro della 
città. Proseguimento 
per la visita della chiesa 
la Martorana, chiesa 
detta propriamente 
S.Maria dell'Ammiraglio, 
e che rappresenta un 
gioiello d'arte del 
periodo normanno. Si 
visiterà il Palazzo dei 
Normanni: di origine 
araba e ampliato dai 
normanni ed in seguito 
rimaneggiato, ora sede 
del Parlamento della 
regione Sicilia, 
racchiude gli 
appartamenti reali e la 
Cappella Palatina, il più 
splendido monumento 
del periodo normanno 
a Palermo. Pranzo 
“street food” (con 
arancini, crocchette, 

sfincione…) nel corso 
delle visite. Al termine, 
dopo un po’ di tempo 
libero, sistemazione 
all’hotel Quattro Canti 
*** sup. (o similare), 
cena e pernottamento. 
 
 

la Sicilia e le Egadi  
 



 
 

 
2° giorno  
Palermo / Monreale / Segesta / Marsala 
Prima colazione in 
hotel. Partenza per 
Monreale e visita della 
Cattedrale Normanna e 
del suo chiostro, 
costruita sotto il regno 
del re Guglielmo II fra 
1172 e 1176, che 
rappresenta una delle 
cattedrali più 
spettacolari della Sicilia 
con le sue pareti interne 
interamente decorate 
da una serie di splendi 
mosaici. Il luogo è 
incantevole anche per 

la sua bellissima vista 
sulla Conca d’Oro. 
Pranzo libero.  
Partenza per Segesta, 
dove incontreremo la 
guida che ci 
accompagnerà per 
tutto il tour. A Segesta 
troveremo, nel cuore 
della Sicilia 
occidentale, un sito 
archeologico di 
grandissimo fascino, 
dove in perfetta 
solitudine, tra cipressi, 
ulivi e macchia 

mediterranea, si erge 
solenne il tempio 
dorico, uno degli 
esempi meglio 
conservati di arte greca 
dell’intero territorio 
italiano.  
Al termine delle visite, 
proseguimento per 
Marsala, ove 
alloggeremo all’hotel 
Delfino Beach 4* (o 
similare).  
Cena e pernottamento. 
 

3° giorno  
Marsala -  minicrociera a Fanignana e Levanzo 

Prima colazione, cena e 
pernottamento in hotel. 
Partenza per il porto di 
Trapani. Alle 09.15 
imbarco e partenza per 
l'isola di Favignana.  
Dopo circa 35 minuti di 
navigazione si 
attraccherà al porto 
per una sosta di un’ora 
e mezza, utile per 
visitare il bellissimo 
centro storico dell'isola 
e per fare shopping nei 
negozi del paese. 
Da non perdere la l'ex 
Stabilimento Florio e la 
Villa Florio che fu 
l’abitazione della 
famiglia che rese ricca 
l'isola, e la Chiesa 
Madre.  
Risaliti a bordo, 
costeggeremo l'isola, 
fermandoci nelle 
calette più belle e 
tranquille, dove sarà 
possibile tuffarsi nelle 

acque di un colore 
azzurro che 
difficilmente avrete 
visto altrove ed 
ammirare le bellezze 
della costa.  
In una di queste calette 
verrà servito il pranzo, 
composto da antipasto 
e primo piatto, tipici del 
posto, inclusi acqua, 
vino e frutta di stagione. 
Pian piano ci 
allontaneremo dalla 
costa di Favignana 
dirigendoci verso 
Levanzo, dove ci 
fermeremo circa 45 

minuti per avere la 
possibilità di visitare il 
pittoresco paesino di 
case bianche con 
porte e stipiti dipinti di 
blu. Prima di dirigere la 
prua verso Trapani si 
costeggerà l'isola di 
Levanzo, con una sosta 
per un secondo bagno 
in una delle calette più 
belle.  
Il rientro al porto di 
Trapani è previsto per le 
ore 18.30 circa. 
Sistemazione sul bus e 
rientro in hotel a 
Marsala. 



 
 

 4° giorno  
Marsala – escursione a Mozia e sulla Via del Sale - visita di Marsala  
Prima colazione in 
hotel.  
Trasferimento al 
porticciolo e passaggio 
in barca per la visita 
dell'Isola di Mozia (o 
Mothia), un’antica 
colonia fenicia sull’isola 
di San Pantaleo nella 
Riserva Naturale dello 
Stagnone di Marsala, 
fra i più importanti siti 
archeologici della 
Sicilia. 
Ci sposteremo poi ad 
Erice, per visitare questo 
borgo medievale 
arroccato a 750 metri 
s.l.m., con la sua cinta 
fortificata e le sue 
strade accuratamente 
selciate, unico per le 
sue manifestazioni 
culturali, i suoi prodotti 
locali come le 
maioliche e la 

fabbricazione di tappeti 
trasmessa dagli Arabi 
Proseguimento lungo la 
rinomata Via del Sale 
costeggiando la laguna 
dello Stagnone ove 
sono visibili montagne 
dal candore 
abbagliante che 
luccicano sotto il sole. 
Non si tratta di rocce 
innevate ma delle 
saline, una delle risorse 
storiche dell'economia 
siciliana molto preziosa 
già al tempo dei Fenici 
a cui si devono le prime 
tecnologie di 
produzione.  
Le circostanze 
climatiche favorevoli 
quali acque basse, 
temperatura elevata e 
vento che favorisce 
l'evaporazione, 
contribuiscono a creare 

lo scenario suggestivo 
ed irreale dalle saline, 
formando un'immensa 
scacchiera dalle 
colorazioni che dal 
verdastro tendono al 
rosa. 
Qui sosteremo per il 
pranzo in un ristorante 
immerso nella “Riserva 
Naturale delle Saline di 
Trapani”.  
Rientro a Marsala, per 
la visita a questa 
cittadina ricca di 
testimonianze puniche, 
romane, normanne, 
arabe e spagnole. 
Una cosa non potremo 
non prevedere: la visita 
di una cantina con 
degustazione del vino, 
famoso in tutto il 
mondo! Rientro in hotel 
per la cena ed il 
pernottamento. 
 

 

5° giorno  
Marsala – escursione alla Riserva dello Zingaro, a S. Vito Lo Capo e Scopello 
Prima colazione in 
hotel. Partenza per 
Castellamare del Golfo 
ove saliremo su una 
barca che ci porterà a 
scoprire dal mare la 
famosissima Riserva 
dello Zingaro: lasciato il 
porto incontreremo le 
grotte che sorgono sul 
mare chiamate 
Vucciria, Madonnina e 
Colombi. La Riserva 
dello Zingaro è 
splendida con le sue 
meravigliose calette, tra 
le quali spicca Cala 

Uzzo, la più grande e 
più bella caletta della 
Riserva dello Zingaro 
nonché la più ricca di 
fauna marina grazie ai 
divieti di pesca. 
Sbarco a San Vito Lo 
Capo e tempo a 
disposizione per visitare 
questo splendido e 
piccolo borgo, dalla 
famosa spiaggia 
bianca e dalle viuzze 
piene di profumi e colori 
e per il pranzo libero 
(magari degustare il 
“cous cous” che fa 

rivivere la cultura araba 
che ha caratterizzato la 
cittadina in passato).  
Sulla via del ritorno a 
Castellamare, non 
potrà mancare 
Scopello, famosa per la 
splendida Tonnara dei 
Florio e i Faraglioni che 
si stagliano sul mare. 
Location esclusiva 
presa di mira da tanti 
registi, che invita a 
ritornare e dove fare 
tanti bagni. 
Rientro in hotel in serata 



 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6° giorno  
Marsala -  minicrociera a Marettimo 

7° giorno  
Marsala – escursione a Selinunte e Mazara del Vallo  
 Prima colazione in 
hotel. Partenza per 
Selinunte, tra i più 
grandi e suggestivi 
parchi archeologici 
d'Europa, che occupa 
la sommità del colle a 
picco sul mare. 
Aggirandoci al suo 
interno, non ci 
troveremo davanti 
soltanto dei ruderi, ma 
proveremo la 
sensazione di trovarci 
dentro una città greca 
del V secolo a. C., di cui 
sono riconoscibili i 
templi, ma anche le 
mura, l’acquedotto, le 
strade, le necropoli e le 
piccole case dove 
vivevano gli abitanti.  
Ci colpirà soprattutto 
questa visione 
d’insieme, in una 
campagna siciliana 

odorosa di nepitella, di 
erbe mediterranee, alta 
su una spiaggia dorata 
bagnata dal mare che 
guarda l’Africa 
Pranzo in un agriturismo. 
Nel pomeriggio, 
proseguimento 
per la visita di Mazara 
del Vallo con il suo 
"centro storico", un 
tempo racchiuso dentro 
le Mura normanne, che 
include numerose 
chiese monumentali, 
alcune risalenti all'XI 
secolo, e un quartiere a 
impianto urbanistico 
islamico tipico delle 
"medine", chiamato 
Casbah, di cui le viuzze 
strette sono una sorta di 
marchio di fabbrica.  
Visiteremo anche il 
Museo del Satiro 
Danzante, una preziosa 

statua bronzea, 
databile sul finire del IV 
secolo a.C. ed 
attribuibile alla scuola 
del grande artista, 
Prassitele, l’emblema 
della bellezza 
mediterranea. 
Rientro in hotel per la 
cena ed il 
pernottamento 
 

 

Prima colazione, cena e 
pernottamento in hotel. 
Oggi andremo a 
Marettimo, che, insieme 
a Favignana e Levanzo, 
costituisce il piccolo 
arcipelago delle Egadi, 
tre piccole isole al largo 
della costa trapanese, 
incastonate in un mare 
bellissimo, dalle mille 
sfumature blu turchese. 
Marettimo è il vero 
gioiello dell’intero 
gruppo insulare, 
caratterizzata dal suo 
peculiare ambiente, 
determinato dalla 
totale montuosità del 
territorio, dalla presenza 
di acqua sorgiva e 
soprattutto dal lungo 
isolamento dalla Sicilia.  
I sentieri interni sono 
difficili da percorrere, e 
l’isola si scopre meglio 
dal mare. Le acque 

sono cristalline e 
limpide, per via delle 
forti correnti che 
attraversano questi 
tratti di coste 
incontaminate e 
selvagge, dove sono 
stati avvistati anche 
esemplari di foca 
monaca del 
Mediterraneo.  
Partenza dal porto di 
Trapani alle 09.30, breve 
sosta di qualche minuto 
a Favignana per 
consentire l’imbarco ad 
eventuali passeggeri. 
Partenza per Marettimo 
con arrivo sull’isola alle 
11.15. Sosta in porto e 
tempo libero per una 
visita nel centro del 
paese o fare un bagno 
nella caletta poco 
distante al porticciolo. 
Partenza da Marettimo 
dopo un paio d’ore: 

costeggeremo le 
calette più belle e 
suggestive in cui sarà 
possibile fare un bagno, 
cui seguirà il pranzo a 
bordo. 
Ultimato il pranzo 
continueremo la 
scoperta dell´ isola, con 
visita alle principali 
grotte. Seguirà, infine, 
un’altra sosta in una 
caletta per fare un altro 
tuffo in mare.  
Arrivo a Trapani ore 
18.30 circa e 
proseguimento in bus 
per Marsala. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il mondo è un libro e 
coloro che non 

viaggiano  
ne conoscono solo una 

pagina 
  

Sant’Agostino 

 

8° giorno  
Marsala / Salemi / Mondello / Milano 

 Prima colazione in hotel 
e partenza per Salemi:  
visita della “città di 
pietra” nella Valle del 
Belice a 440 metri sul 
mare. Città medievale 
seconda solo a Erice 
per importanza storica 
in Sicilia, sorge tra le 
colline degradanti 
coltivate a vigneti e 
uliveti, e si raccoglie 
intima intorno al 
castello medievale dal 
cui terrazzo merlato 
della torre circolare è 
possibile assistere ad 
uno dei panorami più 

belli del sud Italia: uno 
spettacolo unico, che 
dalla Sicilia occidentale 
giunge fino al mare. Nel 
centro storico si trovano 
gli antichi palazzi 
realizzati nella locale 
pietra campanella, 
meglio conosciuta 
come “la pietra 
campanedda”, una 
pietra unica al mondo, 
persino iscritta nel 
Registro delle Eredità 
Immateriali 
dell’UNESCO. Al termine 
della visita, saluteremo 
la nostra guida che ci 

ha accompagnati in 
questo bellissimo 
viaggio e proseguiremo 
per Mondello, la 
spiaggia di Palermo. 
Sistemazione in 
ristorante per il pranzo a 
base di pesce. 
Tempo libero per una 
passeggiata o per 
l’ultimo shopping; 
quindi, trasferimento 
all’aeroporto di 
Palermo e partenza per 
Milano alle 19.20.  
Arrivo a Linate previsto 
per le 20.55.  


