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1°giorno

Ritrovo dei partecipanti
all'aeroporto di Milano-
Malpensa alle ore 09.00,
incontro con
I'accompagnatrice e
partenza per
Copenaghen con volo

2° giorno

Prima colazione in
hotel, incontro con la
guida che ci
accompagnerd per
tutto il tour. La prima
parte della mattina sard
dedicata alla visita
della cittd, situata nel
profondo artico
norvegese. Alta & la
cittadina piu

| importante del Finmark,
la regione pivu

§ seftentfrionale di tutta la
% Norvegia. Visiteremo il
Museo delle Incisioni
Rupestri, un museo

Milano / Copenaghen / Oslo / Alta - il lungo viaggio

dilinea SAS delle ore
11.20. All'arrivo, previsto
per le ore 13.25,
coincidenza per Oslo e
Alta ove giungeremo
alle 22.15 locali: sard
ancora pieno giorno!

all'aria apertq, sito su
una collina che dal
museo scende verso |l
fiordo. Il museo ospita
oggi seimila incisioni
rupestri che risalgono
ad un periodo
compreso tra 2.000 e
6.000 anni fa, quando

Incontro con I'assistente
e trasferimento in bus
all’hotel Scandic Alta 4*
(o similare) e
pernottamento.

Alta / Honningsvag — Caponord - il punto piu mitico d’Europa

I'attivitd principale era
dedita alla caccia di
animali terrestri che
venivano uccisi con
selci o strumenti d’osso.
Ammireremo numerose
scene di caccia, simboli
della fertilita, alci, orsi,
renne e navi.
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Terminata la visita, Ci
sistemeremo sul bus che
in poco piu di tre ore ci
porterd Honningsvag,
un importante porto
peschereccio nonché il
centro abitato piv a
nord della Norvegia.
Pranzo libero lungo il
percorso. Sistemazione
all'hotel Scandic
Nordkapp 4* (o
similare).

Tempo a disposizione
per una visita libera alla
cittadina.

Dopo la cena in hotel,
partiremo per il luogo
piu iconico della

3° giorno

Norvegia, sito ad una
frentina di chilometri di
distanza: Caponord
situato nell’isola di
Mageroya, oltre 71° di
latitudine nord, la punta
estrema dell’Europa
continentale. E un aspro
promontorio alto olire
300 metri, sferzato dai
gelidi venti del nord e
lambito dalle acque del
Mare di Norvegia e
quelle del Mare di
Barents che qui si
incontrano.

Assisteremo all
fenomeno del sole di
mezzanotte, un

Honningsvag / Tromso - il Finmark

Prima colazione in
hotel. Oggi lasceremo
I'estremo nord e ci
sposteremo a Tromso.
Sard un lungo viaggio in
bus, ma attraverso
paesaggi molto belli.
“Cisono luoghila cui
bellezza supera ogni pivu
fulgida immaginazione,
quasi come se fossero
stati creati dalla
sapiente mano della
natura al semplice
scopo di stupire gli
vomini: uno di questi e il
Finmark, la regione piu
settentrionale della
Norvegia, la terra della

popolazione aborigena
dei Sami.

In molti giungono qui
per spirito di avventura
e desiderio di
immergersiin un
ambiente a trattiireale:
fiordi imponenti si
alternano a litorali
deserti, grandi distese di
tundra che si perdono
negliimmensi spazi
ammantati da un velo
di profonda
desolazione e delicato
romanticismo, eteree
luci che dipingono
'orizzonte con mille
sfumature, un silenzio

fenomeno unico che si
verifica quando le
giornate sono lunghe a
tal punto che il sole non
scende mai sotto
I'orizzonte.

A nord del Circolo
Polare Artico il sole
d'estate non tramonta
mai, poiché I'asse
aftorno al quale ruota
la Terra & inclinato
rispetto airaggi solari.
Nella regione piu
settentrionale della
Norvegia si verifica dal
14 maggio al 29 luglio.
Rientro in hotel per il
pernottamento.

sfruggente spezzato
solo dal verso di
qualche isolato animale
o dal richiamo di un
pastore verso il suo
gregge”. (cit. Latitudes)
Pranzo libero lungo il
PErcorso.

All’arrivo a Tromso,
tempo permettendo,
faremo un tour della
cittd, conosciuta anche
col nome di "porta
dell'Artico™.
Sistemazione all'hotel
Clarion the Edge 4* (o
similare), cena e
pernottamento.
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4° giorno

Tromso / Sortland - Ie Isole Vesterilen

Prima colazione in
hotel. Pranzo libero.
Partenza da Tromso per
raggiungere le
le Isole Vesterdlen, un
I meraviglioso arcipelago
sifuato al Nord-Ovest
delle Lofoten, che
raggiungeremo con il
bus e il traghetto. Lungo
il percorso ammireremo
montagne innevate,
ponti e piccoli villaggi,
fino a giungere a
Sortland. Qui ci aspetta
un'autentica
esperienza lappone:
visitferemo un

9° giorno

allevamento direnne,
dove potremo
apprendere nozioni
sulla cultura del popolo
Sami e ascolteremo i
loro racconti.

o~ g =R

Al termine delle visite,
sistemazione all’hotel
Scandic Sortland 4* (o
similare), cena e
pernottamento.

i

Sortland / Andenes / Svolvar - le Isole Lofoten e l'avvistamento delle halene

Prima colazione.

Oggi ci attende
un’altra giornata
indimenticabile.
Continueremo verso |l
Nord delle isole
Vesterdlen, fino ad
Andenes dove ci
imbarcheremo su un
battello per andare alla
ricerca delle balene.
Andenes si affaccia sul
mare, proprio nel punto
in cui I’ Andfjorden si
tuffa nel Mare di
Norvegia. In questa
zonaq, proliferano futto

6° giorno

I'anno diversi esemplari
di cetacei, dai
capodogli alle orche,
che accorrono in massa
per cibarsi dei banchi di
aringhe. A bordo
dell'imbarcazione un
biologo marino ci
spieghera tutto su
questi splendidi animali
mentre cercheremo di
avvistarne qualcuno.
Lasceremo poile
Vesterdlen per
raggiungere le Isole
Lofoten, nella localitda di
Svolveer la “capitale”

Svolvzr - alla scoperta delle Lofoten

Prima colazione e cena
in hotel. Pranzo libero.
L'intera giornata sard
dedicata alla scoperta
delle Isole Lofoten,
dominate da imponenti
cime innevate che si
il specchiano sul mare.

| Separate dalla
terraferma dal Vestfjord,
queste isole formano
una catena lunga 150

km costituita da isolofti
minori e piccole baie
dove pofremo
ammirare pittoreschi
villaggi di pescatori.
Sono soprattutto due i
villaggi che visiteremo:
A i Lofoten, il paese piU
a sud di futte le isole,
ove si frova il Norsk
Fiskevoersmuseum, un
VEro € proprio museo

delle Lofoten, con circa
4.600 abitanti, la
cittadina piu popolata
dell’arcipelago, ove si
frova I'hotel Fast
Lofoten 3* (o similare).
Cena e pernottamento.

all'aperto, costituito da
una decina di strutture,
frarimesse perle
barche, magazzini e
capanni dei pescatori.
Le maggiori attrazioni
sono la fabbrica di olio
di merluzzo piu vecchia
d'Europa ela
panetteria del 1844
tuttora in funzione.
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Il secondo villaggio che
non potremo mancare
¢ il Reine: considerato
fra i posti da fiaba da
vedere in Europa
almeno una volta nella
vita, Reine & talmente
bello da non credere
possa esistere sul serio,
“morbidamente
incastonato tra le

I° giorno

acque del mare e la
cima del monte
Reinebringen, Reine &
una tela su cui la natura
ha disegnato un
autentico capolavoro,
mosaico di colori accesi
che dal bianco delle
superfici ghiacciate in
inverno vira al blu
intenso delle acque dei

Svolvar / Bodo - ritorno sulla terraferma

Prima colazione ed
inizio del viaggio sulla
via del ritorno.
Partiremo in direzione di
Bodo, utilizzando anche
il fraghetto che
raggiungeremo verso
I'ora di pranzo.

Nel pomeriggio ci
dedicheremo alla visita
della vivace citta,
cresciuta grazie alla
pesca delle aringhe,

8° giorno

che si estende su una
penisola che si protrae
nel Saltfjord, appena a
nord del Circolo Polare
Artico. La Chiesa di
Bodin & un grazioso
edificio con cupola a
cipolla costruita nel XIli

secolo e ampliata dopo
la Riforma protestante e

decorata nel XVl
secolo secondo lo stile
barocco.

Bodo / Oslo / Copenaghen / Milano - il rientro

Prima colazione in
hotel.
Trasferimento
all'aeroporto e

partenza via Oslo per
Copenaghen alle 09.10.
Arrivo adlle 14.15 e
coincidenza per Milano

fiordi durante le
giornate di sole. Con il
rosso delle sue casette
fradizionali, le rorbuer,
sempre a dominare su
futto: si tratta di
palafitte in legno, la cui
colorazione si ottiene
dal sangue del baccald
(cit. Paesionline)

Sistemazione all’hotel
Grand 4* (o similare),
cena e pernottamento.

alle 17.10 con arrivo a
Malpensa previso per le
19.15 locali.
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