
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
Perché questo 
viaggio: 
 
 Per lasciarsi 

affascinare da 
Rio de Janeiro, 
una delle città 
più famose al 
mondo 
 

 Per restare 
senza fiato 
davanti alle 
maestose 
Cascate 
dell’Iguazù 

 
 Per scoprire le 

tante facce di 
Salvador de 
Bahia 

 
 Per gustare 

qualche bel 
bagno a Praia 
do Forte 

Programma di viaggio 
1° giorno  
Milano Malpensa / Lisbona 
Ritrovo dei partecipanti 
all'aeroporto di Milano 
Malpensa alle ore 18.00, 
incontro con 
l’accompagnatrice 
Accurate Travel, 

disbrigo delle formalità 
di registrazione e 
imbarco sul volo di linea 
Tap per Lisbona in 
partenza alle ore 20.25. 
con arrivo previsto alle 

22.15. Coincidenza per 
Rio de Janeiro alle 
23.30. Pasti e 
pernottamento a 
bordo. 

 BRASILE! Rio, Igauçu, Salvador, Praia do Forte 

 

2° giorno  
Lisbona / Rio de Janeiro  
 Arrivo a Rio de Janeiro 
alle ore 05.25 locali, 
incontro con la guida e 
trasferimento all’hotel 
Windsor Leme **** (o 
similare), posto a 30 
metri dalla famosa 
spiaggia di Leme- 
Copacabana. 
Dopo aver lasciato i 
nostri bagagli ed aver 
avuto la possibilità di 
cambiarci nei bagni 
presso la reception, ci 
recheremo in una 
caffetteria locale per 
un buon caffè con 
pasticcini e frutta. 

Mattinata dedicata ad 
una prima vista della 
città, considerata la 
prima attrazione 
turistica del Brasile.  
Le bellezze naturali 
della città sono già 
conosciute da tutti, ma 
l'incanto si intensifica 
quando la città è vista 
da punti come il Cristo 
Redentore e il Pan di 
Zucchero. Ci sono 
molte attrazioni, dalle 
famose spiagge alle 
foreste, dai parchi ai 
monumenti ed edifici 
storici, dai musei al 

calcio, dal Carnevale 
agli spazi culturali come 
la città di Samba e il 
Marques de Sapucai : 
tutto dimostra la 
diversità del luogo e le 
consuetudini del suo 
popolo. 
Gusteremo un buon 
pranzo in ristorante di 
Ipanema, quindi 
raggiungeremo le 
nostre camere in hotel 
per un meritato riposo. 
Cena libera e 
pernottamento. 



 

 
 

 
 

5° giorno  
Rio /Foz do Iguaçu 
Prima colazione in 
hotel, pranzo e cena 
liberi. 
In mattinata faremo 

un’escursione in barca 
nella Baia di 
Guanabara per vedere 
Rio da una prospettiva 

diversa ed ammirare 
dal mare i quartieri di 
Botafogo, Flamengo e 
Urca; le spiagge di 
Niteroi; e le fortezze di 
São João e Santa Cruz. 
Quindi trasferimento  
all’aeroporto e 
partenza alle 15.30 per 
Foz do Iguaçu ove si 
arriverà dopo circa due 
ore e mezza di volo. 
Sistemazione all’hotel 
Bourbon **** (o 
similare). 
Pernottamento. 

3°/ 4°giorno  
Rio de Janeiro 
 Prima colazione in 
hotel, pranzi in ristorante 
e cene libere. 
Intere giornate per 
andare con la guida 
alla scoperta della città 
dei carioca, situata in 
mezzo a lussureggianti 
montagne ricoperte di 
foreste e spiagge 
mozzafiato: la Cidade 
Maravilhosa (Città 
Meravigliosa) ha 
innumerevoli seduzioni, 
prima fra tutte i 
Cariocas, i suoi 
esuberanti abitanti. Rio 
offre molto di più che 
spiagge meravigliose, 
panorami bellissimi e 
locali interessanti. I vicoli 
bohémien del vecchio 
quartiere di Santa 
Teresa, il fascino 
pittoresco di Urca, le 
strade in stile coloniale, 
le stupende chiese, i 
musei e le piazze 
verdeggianti… tutto ci 
invoglierà a 
passeggiate senza fine. 
La guida ci farà 
conoscere le storiche e 
antiche costruzioni del 
centro della città. 
  

Ecco alcuni dei punti 
topici che visiteremo: 
Pão de Açúcar, uno dei 
riferimenti turistici di Rio 
de Janeiro, sul quale 
saliremo con la funivia 
che ha due tratte, la 
prima che sale al Morro 
da Urca, a 220 metri di 
altitudine e la seconda 
al Pan di zucchero, a 
396 metri dal quale la 
vista è semplicemente 
spettacolare. 
Corcovado: è il luogo 
più popolare, dove si 
trova l’immensa statua 
del Cristo Redentore, 
che, a braccia aperte, 
domina la città; un 
panorama di rara 
bellezza. Per salire sulla 
cima del colle, a 710 
metri, percorreremo 
una bellissima strada 
che si inerpica 
attraverso la rigogliosa 
foresta tropicale del 
parco nazionale di 
Tijuca. 
Visiteremo in seguito il 
centro storico: luogo 
ideale per immergersi 
nella cultura brasiliana, 
il centro storico di Rio  
 

rappresenta attraverso 
le sue strade, piazze, 
monumenti e antichi 
edifici, un ricco, storico, 
culturale passato. La 
Chiesa di Candelária, il 
Centro Cultural Banco 
do Brasile, il Palazzo 
Imperiale, il Teatro 
Municipale, il 
Cinelândia: e, a 
seguire, Museo 
Nacional de Bellas 
Artes, Arcos da Lapa 
(una parte dell'antico 
acquedotto carioca, 
costruito nel 1750), 
Praça Mauá, Praça 
Quinze e la chiesa del 
monastero di San 
Benedetto, sono 
attrazioni che non 
mancheranno di 
comporre il mosaico 
carioca che avremo 
modo di ammirare. 



 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 6° giorno  
 Iguaçu – lato brasiliano 
 Prima colazione in 
hotel. Pranzo e cena 
liberi 
Considerate uno dei 
paesaggi più belli del 
mondo, le cascate di 
Iguaçu sono composte 
da 275 cascate del 
fiume Iguaçu, nel 
bacino del fiume 
Paraná, che si trova per 
il 20% tra il Parco 
nazionale di Iguaçu 
(stato del Paraná, in 
Brasile) e per l’80% nel 
Parco Nazionale Iguazú, 
(stato di Missiones, in 
Argentina), al confine 
tra i due paesi. L'area 
totale di entrambi i 
parchi nazionali 
corrisponde a 250 mila 
ettari di foresta sub-
tropicale ed è 
considerata patrimonio 
naturale dell'umanità. 
Iguaçu: la parola 
significa "grande 
acqua" nell'etimologia 
Tupi-Guarani. La 
leggenda narra di una 

divinità intenzionata a 
sposare una bella 
fanciulla di nome Naipi, 
fuggita in canoa con 
l'amante mortale 
Tarobà. Con rabbia, la 
divinità tagliò il fiume in 
più parti, creando così 
una serie di cascate e 
condannando gli 
amanti ad una caduta 
eterna. Il primo europeo 
a scoprire le cascate fu 
il conquistatore 
spagnolo Álvar Núñez 
Cabeza de Vaca, il 31 
gennaio 1542: è per 
questa ragione che ad 
una delle cascate dal 
lato argentino venne 
dato il suo nome. 
La giornata ci vedrà 
andare alla scoperta 
del lato brasiliano, le cui 
passerelle hanno il 
vantaggio di offrire la 
più ampia vista delle 
cascate e fornisce 
l'accesso più facile: 
basta camminare pochi 
metri per godere di un 

panorama incredibile. 
Ammireremo da vicino il 
salto Bossetti, fino a 
raggiungere il 
belvedere, situato 
proprio dove le acque 
precipitano all’interno 
della Gola del Diavolo, 
il punto più 
impressionate delle 
cascate che appaiono 
con forza imponente 
spezzando il verde della 
foresta; la natura sfida i 
nostri sensi offrendo uno 
spettacolo unico, 
meraviglioso, 
indimenticabile. 
Ci sposteremo poi al 
Parque das Aves, un 
bellissimo parco degli 
uccelli nel quale sarà 
possibile ammirare da 
vicino (e anche 
toccare) uccelli 
multicolori: tucani, 
pappagalli, ibis rossi, 
fenicotteri…. Al termine 
delle visite rientro in 
hotel. 

7° giorno  
Iguaçu – lato argentino - / Salvador de Bahia 
 Prima colazione in hotel 
e pranzo e cena liberi. 
La giornata sarà 

dedicata alla visita del 
lato argentino delle 
celeberrime cascate. 

La visita inizia dal centro 
visitatori ove saliremo su 
un trenino turistico che 
ci porterà, lungo un 
percorso nella foresta 
pluviale, fino alla 
spettacolare "Garganta 
del Diablo", un salto a 
forma di ferro di cavallo 
con caduta delle 
acque da circa 80 metri 
di altezza. 



 

 
 

 

 

Prima colazione e 
pernottamento in hotel. 
Prima capitale del 
Brasile, Salvador riunisce 
il presente e il passato in 
perfetta armonia, grazie 
alla sua affascinante 
divisione topografica in 
città alta e bassa, una 
caratteristica unica, 
che finisce per dare 
notorietà ad uno dei 
principali simboli della 
città, l'Ascensore 
Lacerda che rende 
possibile la connessione 
tra le due "città".  
Considerata la seconda 
destinazione turistica 
del Brasile è 
popolarmente 
conosciuta come “città 
di 365 chiese”, una per 
ogni giorno dell'anno; 
stando, infatti, 
all'arcidiocesi di 
Salvador, esistono più di 
370 chiese cattoliche. 
Salvador è anche 
un’icona in materia di 
cultura Afro-brasiliana, 
per la forte influenza del 
popolo africano su 
religione, arte, cucina e 
musica. La storia e i 
colorati edifici coloniali, 
il Carnevale e i vari 
eventi culturali, le 
persone e le forti 
tradizioni, la 
gastronomia e la 
ricchezza di attrazioni 
naturali, rendono 
Salvador una 

destinazione completa. 
Le nostre visite 
includeranno, tra gli 
altri, tutti i luoghi 
fondamentali: 
Centro storico: noto per 
la sua architettura 
coloniale portoghese, 
composto da strade, 
palazzi colorati e 
monumenti 
architettonici. Il simbolo 
del centro storico è il 
quartiere del 
Pelourinho: il suo nome 
proviene da un antico 
strumento di tortura per 
gli schiavi, installati al 
centro di una piazza, 
che negli anni è 
diventato un centro 
culturale per artisti e 
turisti. Oltre a chiese e 
musei, ci sono molti 
ristoranti, bar, negozi. 
Baianas de acaraje e 
capoeira al suono del 
berimbau sono 
attrazioni tipiche del 
luogo.  
Mercado Modelo: 
situato nel centro della 
città è uno dei punti 
salienti, con locali ove 
gustare la cucina locale 
e acquistare souvenir. 
Ascensore Lacerda: 
oltre ad essere il primo 
ascensore urbano al 
mondo, è uno dei 
monumenti più iconici 
della capitale bahiana 
e simbolo della città su 
due piani. 

8°/9° giorno  
Salvador de Bahia 

Barra: in città ci sono 80 
km di spiagge distribuite 
tra i vari quartieri e 
Barra e Porto da Barra 
sono spiagge 
particolarmente 
frequentate, con piccoli
tratti di sabbia con 
onde calme e acqua 
con temperatura 
gradevole per i bagni. 
Dique Tororó: costruita 
dagli olandesi nel XVIII 
secolo, la diga forma 
uno specchio d'acqua 
di circa 110 mila mq. Ha 
subito diverse modifiche 
nel tempo ed è 
diventata una delle 
attrazioni più visitate 
grazie anche alle 
rappresentazioni delle 
divinità candomblé, 
che si trovano al centro 
del laghetto. 
Igreja do Senhor 
Bonfim: la più pura 
rappresentazione della 
religiosità brasiliana, 
simbolo della fede e del 
sincretismo religioso di 
Bahia, dove il 
cattolicesimo vive 
accanto al candomblé. 
Monte Serrat: riunisce 
nella sua area il Forte 
de Nossa Senhora, il 
faro e una piccola 
chiesa. Si trova nel 
centro di Salvador e 
offre una spettacolare 
vista della Baia di Tutti i 
Santi, soprattutto al 
tramonto. 

Dovremmo riuscire ad 
avere il tempo per 
partecipare alla 
“Grand’Avventura” 
(facoltativa-da pagare 
in loco): quando ci si 
avvicinerà alle cascate, 
percorreremo la valle 
stretta e profonda della 
Gola del Diavolo fino 
all’isola San Martin; qui 
ci si imbarcherà sui 

canotti semirigidi per 
navigare sul fiume 
Iguazu Inferiore, dove 
l’acqua scorre 
rapidissima formando 
vortici impetuosi per 
due chilometri. Il rientro 
avverrà con mezzi di 
terra, sul sentiero 
Yacaratià, attraverso la 
selva della provincia di 
Misiones (attenzione: 

alla fine dell’escursione 
si sarà completamente 
bagnati, ma felici !!!). 
Al termine delle visite, 
trasferimento 
all’aeroporto e 
partenza alle 18,30 per 
Salvador de Bahia, con 
arrivo previsto alle 23.15.
Trasferimento in bus 
all’hotel Vila Galé **** e 
pernottamento. 
 
 



 

 
 

 

 

  

 

 

Dopo la prima 
colazione, partenza in 
bus per Praia do Forte, 
che raggiungeremo in 
poco più di un'ora,  
considerata una delle 
più belle ed esclusive 
località balneari di tutto 
lo stato di Bahia.  

Al di là delle belle 
spiagge e dei suoi 
svariati locali e negozi, 
vanta anche 
l'interessantissimo 
progetto Tamar per la 
conservazione delle 
tartarughe marine, il più 
grande del Brasile nel 

suo campo. All’arrivo 
sistemazione all’hotel 
Via Dos Corais **** e 
tempo a disposizione 
per attività balneari, per 
andare alla scoperta 
della cittadina, per 
shopping o altro. 
Pernottamento. 
 

10°giorno  
Salvador / Praia do Forte 

13° giorno  
Praia do Forte / Salvador aeroporto 
 Prima colazione in 
hotel. Pranzo libero. 
Buona parte della 
giornata a disposizione 
per un ultimo relax in 

piscina o in spiaggia. 
Nel pomeriggio 
trasferimento 
all’aeroporto di 
Salvador: operazioni di 

imbarco e partenza per 
Lisbona col volo Tap in 
partenza alle 23.30. 
Pernottamento a 
bordo. 
  

14° giorno  
Lisbona / Milano 

 

Trattamento di camera 
e prima colazione. 
Giornate in relax, per 

bagni e attività 
personali. 
 
 

11°/12° giorno  
Praia do Forte 

Arrivo a Lisbona previsto 
per le ore 11.45 locali. 
Coincidenza per Milano 

alle 12.45 con arrivo a 
Malpensa previsto alle 
16.15 locali. 

L’avventura è finita, ma 
questo sarà solo un 
Arrivederci! 


