
 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Programma di viaggio  

1° giorno  
Milano / Copenhagen / Reykjavik 

Ritrovo dei partecipanti 
alle ore 09.30 
all’aeroporto di Milano 
Malpensa, incontro con 
l’accompagnatrice e 

partenza per 
Copenhagen con il volo 
di linea Sas in partenza 
alle ore 11.20 con arrivo 
previsto alle 13.20. 
Trasferimento in centro 

città con il treno e 
tempo a disposizione 
per una visita libera alla 
città (i bagagli verranno 
inviati direttamente a 

Reykjavik).  
Cinque secoli fa, 
quando sul trono 
sedeva il re Cristiano II, 
Copenhagen era la 

capitale di un impero 

scandinavo che 
comprendeva 
Danimarca, Svezia e 

Norvegia e i guerrieri 
vichinghi 
imperversavano per i 
mari. Oggi il territorio 
d’influenza della 

monarchia è ridotto alla 
sola Danimarca.   
Si potranno ammirare i 
Giardini di Tivoli con il 
famoso parco di 
divertimento, il 

coloratissimo porto di 
Nyhaven, il Castello di 
Amalienborg, residenza 

della famiglia reale ed il 
Castello di Cristianborg, 

sede del Parlamento 
danese. 
Nel pomeriggio, ritorno 
all’aeroporto e 
partenza alle ore 20.10 
per Reykjavik ove 

giungeremo alle 22.20. 
Trasferimento al Best 
Western Hotel Reykjavik 
4* e pernottamento.  

ISLANDA 

Perché questo 
viaggio: 

• Per risalire sul 
secondo più 
grande ghiacciaio 
dell’Islanda con un 
“Monster Truck”, 
un camion a otto 
ruote motrici 

• Per un bagno 
termale a 37°  
all’aperto, con 
neve e ghiaccio 
tutto attorno 

• Per scoprire come 
si vive in un Paese 
dove il giorno, in 
inverno, dura tre 
ore  

• Per ammirare con 
un po’ (anzi, con 
molta…) fortuna 
l’incredibile Aurora 
Boreale  

 



 

 

 

2° giorno  
Reykjavik 

Pima colazione in hotel. 

Incontro con la guida e 
mattinata dedicata alla 
visita di Reykjavik: 
ammireremo il centro 
della città vecchia con il 

parlamento, il municipio, 
il lago Tjörnin e la chiesa 
Hallgrímskirkja 
dall’architettura 
particolarissima. 
Sosteremo poi vicino all’ 

Höfði Building ove, nel 
1996, si sono svolti gli 
importanti incontri tra 
Ronald Reagan e 
Mikhail Gorbaciov ai 
tempi del disgelo 

politico. Ci dirigeremo 
quindi al Perlan, 

l'edificio più 
eccezionale 
e famoso della città, 
una struttura unica, 

costruita nel 1988 sulla 
collina Oskyulid, che in 
origine serviva come 
caldaia per la città. Di 
notte, la cupola è 

affascinante illuminata 

com’è da migliaia di 
luci. Sotto la cupola, 
all'interno dell'edificio 
c’è un geyser artificiale 
che zampilla ogni pochi 

minuti. La vista, dalla 
cima della collina, è 
spettacolare.  
Una sosta verrà anche 
fatta al negozio di 
abbigliamento “66° 

North”, fondato nel 
1926 e che da allora  
rifornisce gli islandesi dei 
caldi abiti necessari per 

affrontare l’inverno. 

Nel pomeriggio, dopo il 
pranzo,  breve 
trasferimento alla 
straordinaria Laguna 

Blu, un complesso 

termale che consente 
di nuotare nelle piscine 
scoperte, con la neve e 
il ghiaccio tutto attorno. 
La cena verrà servita al 
ristorante Lava situato 

all’interno del 
complesso. 
Rientro in bus all’hotel. 

3° giorno  
Reykjavik – il “Golden Circle” e il “Monster truck” 

Una giornata 

spettacolare!!! 
Dopo la prima 
colazione, partenza per 
l’escursione della 
durata dell’intera 
giornata, che ci porterà 

a vedere tre delle 
località più visitate 
dell’Islanda: Þingvellir, la 
cascata di Gullfoss e la 
zona di Geysir. 
Lasciata Reykjavík e ci 

dirigeremo al Parco 

Nazionale di Þingvellir, 
la vasta zona lavica 
situata nella rift valley, 
sede dell’antico 

Parlamento Islandese, 
fondato nel 930 e 
ritenuto il primo 
parlamento del mondo. 

Avremo modo di 

vedere chiaramente il 
Grande Rift Atlantico, la 
grande spaccatura 
tettonica che spinge 
lentamente l’Islanda, 
facendola spostare di 2 

centimetri all’anno. 
Ci sposteremo poi alla 
zona geotermica di di 
Geysir e Strokkur con 
polle di fango, piscine 
naturali di acqua 

calda, geyser, il più 
famoso dei quali 
emette dei getti che 
raggiungono i 20/25 
metri di altezza. Il 

contrasto tra il vapore 
bollente che sale in 
cielo e la neve tutta 
attorno è affascinante. 

Ammireremo poi  la 
Cascata di Gullfoss, 
“Cascata d’Oro”, una 
delle più impressionanti 

di Islanda. 
Dopo aver ammirato 
queste tre meraviglie 
ed gustato una zuppa 
tradizionale con pane,  
caffè, torta al 

cioccolato, al Gullfoss 
Café, partiremo per 
un’avventura assai 
particolare. Con un 
“Monster Truck”, cioè 

un grande camion con 
otto ruote motrici, ci 
arrampicheremo sul 
secondo più  grande 
ghiacciaio d’Islanda, il 

Langjökull dove 

potremo vedere, 
 



 

 

 

4° giorno  
Reykjavik  / Copenhagen / Milano 

Dopo la prima 
colazione, trasferimento 
all’aeroporto in tempo 
utile per l’imbarco sul 
volo di linea Sas in 
partenza alle ore 11.30 

per Copenhagen. 
Arrivo alle 15.35 e 
coincidenza alle 17.05 
per Milano. Arrivo a 
Malpensa previsto per 
le 19.10 locali. 
 

“annusare” e “sentire” 
la forza emanata dal 

ghiacciaio. 
Rientro a Reykjavík. 
Cena e pernottamento 
in hotel. 
In serata sarà possibile 
partecipare 

all’escursione 
facoltativa alla ricerca 
dell’Aurora Boreale. 
 

Quota di partecipazione 


